la despensa

de Montal

APERITIVOS Tostas, IBERICOS Y QUESOS
Alcachofita Montal @ @@®...................... 2,20€ Plato de Jamén de Teruel D.O. ....ccveveveicanncs 13€
Croqueta casera @ @@ ... 2,0€ LS TACION ettt eeeeeeeeee e ssessesanons 7,50 €
Acgitunasiellenas de filete de Anchoa ®.....3,50€  pi ., 4 Jamoén de Guijuelo ... 19€
Gildas de Anchoa @ ...........ccoooveevvevveevievenninn, 2,50 € »
L TACION weeeiireeiieeeireeeieceireeeireeeveeeireeeaareens 10€
TOTTEZINO vevveeivieieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeere e eereeeeeens 450€ Heisod SR e
R ROANE b 4. Calanda ato de Jamén de Jabugo....oii,
con picadillo de cebolla de Fuentes.....weeneeenn.... 6€ L LACTONY waeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeaeesesssnnsnnssssssssennnnaess 18 €
Sardinillas con Cecina con aceite de oliva y pimienta negra... 15 €
tartar de tomate 16/22 Uds @...................... 9,50 € s surdlos lome, dherko sy saldhidhén 16
Mejill 6/8 unidades ®........c..ccoevvveverieninin, 9€
SR/ Ageades Surtido de Quesos @ .........oocvvvevveviiviiieriineennen 17€
Anchoas del Cantédbrico 6/8 lomos @............ 11€ 1 B
B tEEIIL, vinagte ® ... 10,50 € D TAICTIOM oo nrnnnnnsssssssnnnnrotie. L sl o 000 9¢€
Navajas 6/8 unidades @ .....ooocevoovcerosvcerorn 19€ Pan con tomate @....... S Gls WSS AT, 2,50 €
Berberechos 40/50 unidades ® ........................ 16 € Pan de cristal con aceite, tomate y sal ®............ 4€
Papas con mojo rojo y mojo verde ®............... 10 € Extra de Pan @.................. CNa b8 SEAS S8 4. 1,50 €
Foie 60 gr con pan de pasas y confitura
de violeta (natural, trufado o al PX) ® ....... 17,50 € ESPECIALIDADES DE LA TIERRA
EnsaLapas vy CREMAS i
igas caseras con uvas ®.........cceceinieiieniinrennne 9¢€
Ensaladilla Rusa @........ccooovvivvieiiiieniiiirienns 9,50 € Espérragos DO Navarra .
Ensalada Montal: con aceite de oliva (5/7 unidades).............. 12,50 €
mézclum’ tomate, bonito del norte, Fabada Asturiana (1'2 raciones) ....................... 12 €
esparragos de Navarra (2 raciones) @ .............. 16 €
Ensalada de tomate con aceite de oliva del PARA LOS MAS CARNIVOROS
Bajo Aragén y sal Maldon (2 Raciones)......... 12€
Supl. con burrata @ ........cc.coevevverrinrinrinrinnes 6€ Longaniza fresca de Graus .......ccccoecvvreiinnens 8,50 €
Supl. con bonito del norte ®@........................ 6€ ChiStorra frita .ovevererererenen.. Trt . ... 8,50 €
Bonito del norte Nardin con cebolla ®@........... 19€ Carpaccio de ternera con
Ensalada de Puerros parmesano y aceite de oliva @ ............cceeeenee 18€
con salsa de Calgots (2 Raciones) @®........... Lt Dados de solomillo de ternera.......c.cccooeveevennnns 21€
Gazpacho / Salmorejo / Consomé ® .............. 6€ Carrillera de cerdo ibérico
al oporto (2 raciones) ® ........coeveicivivicininnnen. 35€
Steak taTtaT «vevveerierieieeriereereereeereereeereereereereennens 20€
Tataki de chuleta de vaca con salsa miso........ 25€

Contiene gluten

Huevos




la despensa
de Montal

EsPECIALIDADES DEL MAR DEesayunNoOs

Empanada de bonito artesana ®@®  ............. 14 € Café SOLO cvviervierieiieeieeerieeeeeeteeee e 1,60 €

Pimientos del piquillo Café Cortado. . mmemeeeeeeeeeeeseeseeeeeseeseesesoon. 1,70 €
tr debonito @........covvvvvevierieiirienne, 19€

A R\ N S Café con leche . .ovvvvveveveiveiiieiieeeeeeeveeenneens 1,80 €

Pulpo cocido con ‘ ) . ‘

pimentén de la Vera y sal Maldon ®@............... 19€ Infusiones (Té verde, rojo, rooibos...) .......... 2,10€

Bacalao Ajoarriero (2 raciones) ZumOSI pifla, naranja, melocotén .............. 2,80 €

dados bacalao, patata, tomate, pimiento verde, Tostada de

pimiento rojo y cebolla®@..........cccccoooviiiiniinn. 16€ mantequilla y mermelada @ ®................... 2.80€

Dados de Salm.on Ahumado Tostada con aceite de oliva y sal @ ............... 2,50 €

con salsa de soja@..........ccooviiiiiiiiiiiin 18 €

Cofatai¥h o calao Pan de cristal con aceite, tomate y sal @............ 4€

en aceite con tartar de tomate @...................... 18 € Pulgas

Marmitako (2 raciones) @ @ ........cccccoeveueeuennnn 16 € (queso, jamén, chorizo o salchichon) @....... 280€

Pincho de Tortilla @......... SR8 B ST S 3,50 €

PosTRES

Mini reposterfa surtida (6 unidades) ® @ © .......... 9€

Trenza de Almudévar (1 raciéon) @@ @.............. 5€

Trufas de Chocolate “Soconusco” @ @.............. 9€

Concha Montal con

helado de vainilla @ @ @ .........c..ccoeevvevievinns 8,50 €

Tejas de Tolosa @ ..., 7€

Cigarrillos de Tolosa @ @ @ ..o 7€

Tartaleta de manzana @@ © @ .................... 6,50 €

Tartaleta de limén y merengue ®@ © @ ... 6,50 €

Sulfitos . Pescado ‘ Lacteos Huevos




