ladespensa

de Montal

APERITIVOS Tostas, IBERICOS Y QUESOS
Alcachofita Montal ® @ @ ..o, 2,50€ Plato de Jamén de Teruel D.O. ....ccvevceiicnnnes 14 €
Croqueta casera @ @@ ..., 2,50€ LS TACION vttt ers s 8€
Aceiripasielienas de filete de Anchoa ®......3,70€  pi,, 4 Jamoén de Guijuelo ..o 20€
Gildas de Anchoa ®@..........cc.coocvvvvivivinnnnnn. 2,70 € »
L TACION ettt 11€
AT TTeZn G AIBBNYIE | eeeerieeennnnessaens 490 € ey o o Tl e
RNUEUOMNE L. de Calanda ato de Jamoén de Jabugo.....cooevviiiiiiiiiininn.
con plCﬁdIHO de Cebolla de Fuentes....oueveeeenninn... 7 € L T ACTIOTNY weteee e eeeeeeeeeeeeeneeaaenaees 18 €
Sardinillas con Cecina con aceite de oliva y pimienta negra... 15 €
tartar de tomate 16 /22 Uds @....................... 9,90 € 1sriens sdilos lome, @homie 7 salhichdn 132
Mejillones 6/8 unidades ® ...........c.ccccvuvunneee. 10€ )
Surtido de Quesos @ ......c.oovvvvievviiviiieriieneennn, 18 €
Anchoas del Cantédbrico 6/8 lomos @............ 12 €
) L AICTOMN oo e nvrnassesnnnnssesse e UL o B o ees 10€
Boquerones en vinagre @ ............ccccooiviiinininn. 12€
Navajas 6/8 unidades @ .....oooceeovcerrsvcerrsnc 19€ Pan con' tomate'@........ N\ NI WISAT L7 /VEa 7. 3€
Berberechos ®@.......cocovevvvviviiviiiiiiieieeereereevinns 16 € Pan de cristal con aceite, tomate y sal ®....... 4,50€
Papas con mojo rojo y mojo verde ®............... 11 € Extra de Pan @.................. X ARl B SaN0 1 1,50 €
Foie 60 gr con pan de pasas y confitura
de violeta (natural, trufado o al PX)® ............ 18€ ESPECIALIDADES DE LA TIERRA
EnsaLaDas v CREMAS Migas caseras con uvas ®...........cccovivvrninne 9,50 €
Ensaladilla Rusa @......c.ccooevviviieiiiicniiiirienns 9,90 € Espérragos DO Navarra .
Ensalada Montal: con aceite de oliva (5/7 unidades)................... 14 €
mézclum, tomate, bonito del norte, Fabada Asturiana (1-2 raciones)........cccceeveveene. 14€
esparragos de Navarra (2 raciones) ® .............. 16 €
Ensalada de tomate con aceite de oliva del PARA LOS MAS CARNIVOROS
Bajo Aragén y sal Maldon (2 Raciones)......... 14 €
Supl. con burrata @ .........ccoeveevernrireierenrinns 6€  Longaniza fresca de Graus i dl. & .8 4............ O
Supl. con bonito del norte @......................... 6€ (O] VI LON L DB cer e R A £ e e R TR 9€
Bonito del norte Nardin con cebolla ®@........... 19€ Carpaccio de ternera con
Ensalada de Puerros parmesano y aceite de oliva @ ...........cccoevenne 18 €
con salsa de Calcots (2 Raciones) @®............ Lo Dados de solomillo de ternera.......c.cccceveevennnn. 22 €
Gazpacho / Salmorejo / Consomé @ .............. 7€ Carrillera de cerdo ibérico
al oporto (2 raciones) ® ........coeviviviviiininnnen. 35€
Steak taTtaT cvovvveerierieriereeieereee et ereere e ennees 21€
Tataki de chuleta de vaca con salsa miso........ 25€
Rabo de toro estofado (2 raciones)........c.cc...... 32€

Contiene gluten

Huevos




la despensa
de Uonial

EsPECIALIDADES DEL MAR DEesayuNos
Empanada de bonito artesana @®  ............. 15 € Café SOLO cuvieeviiiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1,60 €
Pimientos del piquillo Café Cortado. . murvrvrririsnrierisesisenssesisnnns 1,70 €
con ventresca de bonito @...........ceeueevivivuininnnnn 20€ )
Café con leche..ooovvvvvevvoveeeciieeiiieeceeeeneeeennenn 1,80 €
Pulpo cocido con ‘ ) ' ‘
pimentén de la Vera y sal Maldén ®.............. 20€ Infusiones (Té verde, rojo, rooibos...).......... 2,10€
Bacalao Ajoarriero (2 raciones) Zumos: piﬁa, naranj a, melocotén .............. 2,80 €
dados bacalao, patata, tomate, pimiento verde, T dle
pimiento rojo y cebolla®@..........cccovvviiinnnn 16 € mantequilla y mermelada @ ®.................... 2.80€
Dados de Salm.on Ahumado Tostada con aceite de oliva y sal @ ............... 2,50 €
con salsa de soja @.......ccoovimiiiivinininiiiinns 19€
) Yo Pan de cristal con aceite, tomate y sal ®............ 4€
en aceite con tartar de tomate @...................... 19 € Pulgas
Marmitako (2 raciones) @ @ ..........cc.cccecueunene. 16 € (queso, jamén, chorizo o salchichon) @........ 2,80€
Pincho de Tortilla @.....oovvvvvvvveiiieiiieeeieeennn, 3,50 €
POSTRES
Mini reposteria surtida (6 unidades) ® @ @ ......... 9€
Trenza de Almudévar (1 racion) @@ @......... 5,50 €
Trufas de Chocolate “Soconusco” @ @.............. 9€
Concha Montal con
helado de vainilla @ @ @ .........c..ccooevivvieviennn. 8,50 €
Tejas de Tolosa @ ..., £
Cigarrillos de Tolosa @ @ @..........ccocoviiinnnnn 1€
Tartaleta de manzana @@ © @ ......................... 758
Tartaleta de limén y merengue @@ © @® ... 7€

‘ Sulfitos . Pescado . Lacteos Huevos
‘ Frutos secos Contiene gluten ‘ Marisco




